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V1% RUTA CICLISTA ESCALADA A SAN CRISTOBAL.- 26/111/06
* REGLAMENTO DE LA PRUEBA *

1.- Relativo a categorias, distancias, horarios y circuito.

. Podrén participar en esta Prueba Ciclista cualquier deportista MAYOR DE EDAD. Competiran utilizando
bicicleta de montafia 0 de carrera. (Excepcionalmente podran participar ciclistas menores de 18 afios, si
presentan debidamente diligenciada una declaracion de responsabilidad por parte del padre respectivo)
* El recorrido de la Prueba es de aprox. 10.500 m.
* La Salida se efectuard a las 11:00 h, desde la Aldea Escalada, situada a 6 Km.
de Almonaster la Real.
Los ciclistas participantes deberan estar concentrados en este lugar a las 10:00 h.
* El trazado de la prueba discurre por carril asfaltado ( Se adjunta croquis de la prueba)
* Dificultad de la prueba: alta

2.- Relativo a Trofeos y Premios ( no acumulables)

. Se establecen dos MODALIDADES.: Bici de montafia y de carreras.
. TROFEO a los tres primeros clasificados de cada modalidad.
. TROFEO al PRIMER JUNIOR (hasta 18 afios); al PRIMER SENIOR (19 a 30 a.); al PRIMER
VETERANO A (31 A 39 a.), VETERANO B (40 a 49 a.) y VETERANO C (50 0 mas).
. Todos los participantes recibiran una camiseta conmemorativa
. Al finalizar la Prueba, la Organizacion ofrecera a todos los participantes y acompafiantes un
refrigerio y degustacion de productos de la zona.

3.- Relativo a las Inscripciones

. La Inscripcion es TOTALMENTE GRATUITA. Podr realizarse:
- personalmente, en las Oficinas del Ayuntamiento de Almonaster la Real, hasta el dia
25 de Marzo.
- Por Correo, dirigiéndola al Area de Cultura y Deportes del Ayuntamiento de Almonaster la Real
- Por Teléfono, al n° 959143003 / 06 / 07
- Por fax, al n® 959143085
- e mail: mabatru@hotmail.com
En las Inscripciones se hara constar el nombre y dos apellidos del corredor, afio de nacimiento,
direccion propia o del club al que pertenece ( en su caso) y n° de DNI .

4.- Relativo al Control de la Prueba

. La Prueba sera controlada por un Grupo de Voluntarios relacionados con la practica del deporte.

. Seré descalificado el corredor que no efectte el recorrido completo o no lleve visible el dorsal.

. El'hecho de participar en esta Prueba conlleva aceptar todas esta normas y recomendaciones.

. Durante la Prueba SOLO CIRCULARAN POR EL CIRCUITO LOS COCHES Y MOTOS QUE LA
ORGANIZACION AUTORICE.

. La Prueba esta Organizada por el AREA DE CULTURA Y DEPORTES del Ayuntamiento de Almonaster la
Real, con la colaboracion de Proteccion Civil, Guardia Civil, Policia Local y numerosos voluntarios.

. La organizacion dispondrd de una Ambulancia atendida por un médico. (Hasta la entrada del ultime
corredor). NO HAY SEGURO DE ACCIDENTE

.La ORGANIZACION DECLINA CUALQUIER RESPONSABILIDAD SOBRE LOS DANOS QUE PUDIERAN
CAUSAR O CAUSARSE LOS CORREDORES DURANTE EL DESARROLLO DE LA PRUEBA.

RECOMENDACIONES
. Recomendamos que los coches de los acompafiantes suban ala meta antes de las 11:00 h. A partir de ese
momento y durante el transcurso de la Prueba el circuito permanecera cerrado al tréfico.
. Recomendamos, asimismo, que los deportistas suban ropa de abrigo (mantas, ropa seca,...) ya que la
altura del lugar vy las posibles inclemencias del tiempo pueden aconsejarlo.




