RUTA SIERRA DE GRAZALEMA
Sábado, 15 de octubre de 2005

Por Carlos Pajón
No soy muy dado a contar batallitas, pero hoy estoy motivado, el Artefacto tiene la culpa, había fanfarroneado mucho en los días previos. En el desayuno busco “alianzas” para marcar la estrategia “Antiartefacto”.

La ruta comienza en Zahara de la Sierra y los primeros 11 Km. son de subida ininterrumpida por el famoso Puerto de Las Palomas, al principio el ritmo es tranquilo para ir calentando motores, las alimañas reunidas hoy son: Galaicco, Dani, Artefacto, QQinseminator, Pepito, Álvaro, PPS, Capitán y Tajarina. Al frente, hacia el Sur, se divisa toda la impresionante subida del puerto, encajándose en la Sierra del Pinar, donde, en una de sus laderas, crece el idílico y único bosque del Pinsapar y que se puede contemplar en buena parte de la subida, al igual que la también famosa Garganta Verde. A la izquierda unas magníficas vistas del embalse de Zahara.
Poco a poco se va haciendo la selección en el grupo de cabeza y a falta de 4 km. para coronar ya sólo quedamos QQ, Artefacto, Dani y yo, las sensaciones son buenas pero queda mucha ruta y no es cuestión de cebarse, asi es que me pego a la rueda del Artefacto como una lapa, no quiero tirar pero tampoco quiero que se me escape, a falta de 1 km, cuando se veía el final del puerto, el Artefacto lanza su ataque, toca apretar los dientes y agachar la cabeza, no me despego ni 1 cm de su rueda y coronamos los dos juntos. QQ y Dani entran unos metros por detrás, la velocidad media de subida ha sido de 12 km/h. Nos paramos arriba para reagrupar, el grupo de cola con Pepito, Capitán y Galaicco coronan haciendo un sprint que ganó Galaicco. 
A Pepito le da un tirón y después de unos estiramientos sin recuperarse, decide abandonar, el Capitán que ya venía quejándose amargamente de que no se encontraba bien, lo acompaña. Ahora quedan 40 km de “tregua” con terreno más o menos favorable, hay que alimentarse e hidratarse bien para afrontar la temida subida del Puerto del Boyar, rodamos siempre en grupo y llevándonos bien, bajadas vertiginosas y muy bonitas vistas de la Sierra de Grazalema, eso sí, la carretera no tiene arcén y hay bastante tráfico lo que la hace muy peligrosa para los ciclistas.
Lo que nos espera ahora comienza en el pueblo de El Bosque, se sube el Puerto del Boyar y el de las Palomas, en total son 21 km, de los cuales 18 son de subida interminable y demoledora. QQ y Artefacto van mal de tiempo y antes de afrontar la subida ya saben que no llegarán a sus compromisos por la tarde, asi es que deciden llamar al “coche de apoyo” para retirarse. ¡OSTIAS!, a tomar por culo toda la estrategia, ellos, como sólo van a hacer los primeros kilómetros de subida y llevan prisa, se despiden de todos nosotros y aprietan muy fuerte, no quiero seguirlos, yo si que tendré que subir todo el puerto. Nos aliamos Dani, Álvaro y yo, un ratito tirando Dani y otro ratito tirando yo, Álvaro más justito no puede dar relevos y llega un momento en que se queda. Por delante a unos 300 m van QQ y Artefacto, (SIEMPRE QQ POR DELANTE y Artefacto a su rueda o unos metros)
Van cayendo los primeros kilómetros 
-¿Oye Dani, no te parece que los tenemos más cerca?
-Si, si pero no te cebes Taja que yo casi no puedo más.

-No te preocupes, si seguimos a este ritmo y dando relevitos los cogemos seguro. 
En el km 6 de subida ya estaban neutralizados los escapados, un km después llega el coche de apoyo y SE RETIRAN, el Dani se merece un día de gloria y aunque me dice que está a punto de que le de un calambre, hacemos toda la subida juntos y así coronamos el Boyar y las Palomas, impresionante Dani, la nueva generación empuja muy fuerte, luego ya nos dejamos caer por los 11 km de bajada de vértigo hasta Zahara, el siguiente clasificado en línea de meta fue Álvaro, a 30 minutos de la cabeza.
Las contracrónicas del foro

Lo dijo Álvaro:

Mis impresiones:
Muy buena jornada de ciclismo. El tiempo acompañó. Unos paisajes impresionantes en la subida al puerto de las Palomas. Muy bueno para calentar, nada más montarte en la burra, plato mediano y a SUBIR.
Muy duro y larguisimo el puerto del Boyar, sobretodo despues de haber calentado con el de las Palomas. A mi me dejó roto (ya me avisaron las piernas en el primer puerto, hoy no iba muy bien), a mitad del puerto, ya descolgado del Tajarina y Dani, vi la sombra del tio del mazo, el cuenta kilómetro practicamente parado aunque yo seguia dando pedales, uff todavia me quedan 4 o 5 km. Pero mantuve un ritmo mas suave y el del mazo se fue alejando, sólo me dió de refilón.
Las bajadas a unas velocidades de vertigo, Galaico y PPS daban miedo en las curvas, bueno... y QQ que ya sabemos que además de subir baja como una moto.
Dani, muy fuerte, lleva una progresión magnifica, con 25 años dentro de poco no hay quien lo pare.
Lo dijo Víctor:

Visto desde cola:
El día empezó con el madrugón correspondiente a una ruta máquina. Agrupamiento de coches en "Casa Tajarina" que por suerte...también es mi casa. La "SEAT suegropepito" se encargó de llevar casi todas las bicis... y la Mahareta a casi todos los maharas... Desayuno pasado Sevilla, nos reunimos con Álvaro, y la mayoría aprovechan para perder esos gramitos de más 

Me dejo de líos....comienza la subida con un fresquillo que hacia tiempo no vivía, ¡12 grados!, y lo peor de todo (y lo pague durante kilómetros) empezar el puerto sin terreno previo para calentar. Fotos ahora que vamos juntos....pero el puerto comienza a dividir el grupo. Pepito es el primero en acomodarse en su ritmo por delante de mi, Capitán y PPS y del resto, no tengo ni idea que era de ellos.

Los primeros kilometros los llevaba fatal, pulsaciones altísimas y eso llevando un ritmo bajo, incluso tenía ganas de vomitar (no he calentado, no he calentado, no he calentado… pensaba). Poco a poco, Pepito me recortaba, y me pasó en mi peor momento, el desayuno se me venía arriba, no hice ni al amago de intentar seguirle. Cual fue mi sorpresa, que a la salida de una curva, eran Pepito e inexplicablemente Capitán, los que tenía a la vista (pps mucho más arriba). Cada vez se me escapaban más, y aprovechaba las malas sensaciones para hacer fotos de las maravillosas vistas del embalse, de ese hilillo blanco que se veia a lo lejos y que parecía que no terminaba nunca (la carretera). Por fin rompí a sudar, pero capi y pepito, rodaban un escalón por encima (incluso pude fotografiarles en alguna curva) pero empecé a ganarles terreno muy pokito a poco. Si mis cálculos no fallaban, tendría que apretarme si quería llegar con ellos... y no fallaron, a unos 300 metros de la cima estaba en condiciones de plantear el ataque, marque las distancias, y ataqué desde atras como si de periko delgado en sus buenos tiempos se tratase, creo que fue un bonito espectáculo para los que nos esperaban en la cima animandonos (55 minutos de subida, 10km)
Unas fotos, y a bajarrrrrrrr. ¡Que frio pasamos, Dios! ¡Las piernas se me paralizaban! Y creo que a pepito le pasó mayor factura, se vio obligado a abandonar en Grazalema. Capitan... sin cometarios, ya todos sabemos de su capacidad de sufrimiento
Con 2 bajas y cabreo de Taja, llaneamos y bajamos hasta Ubrique, un breve avituallamiento y seguimos hasta EL Bosque donde paramos a rellenar agua para la burrada que nos esperaba. 

Segun se cuenta, Cristobal y Kike, tiraron por libre (compromisos varios, debían llegar temprano) y yo me quedé con PPS, subiendo a un ritmo cómodo para ambos (ahora os explicareis el monólogo de fotos de Pepe en esta subida, algunas creo que muy buenas). Esto se hacía interminable, menos mal, amenizado con los increibles paisajes a ambos lados de la carretera. A mitad de puerto, me empecé a notar amagos de tirón en la pierna derecha, y aflojé un poquito el ritmo, le dije a Pepe que no esperara, y así, también aproveche para quitarme la ropa que me sobraba. Continué solo, haciendo muchas fotos al paisaje, haciendome fotos incluso yo sólo, veía a Pepe a lo lejos (me debía llevar más de 3 minutos) y poco a poco desaparecieron los amagos de tirón y pude recuperar el ritmo bueno. En el Boyar me esperaba Pepe tras más de hora y media sin parar de subir. Una foto, estiramientos varios disimulando para el "que hora es" en el mirador aledaño y nos dispusimos bajar... 

Nuevamente nos kedamos helados, Dios ¡que frio¡ La subidita a Las Palomas se nos hizo larga nuevamente ¿será en esa curva? Uff, creo que no. Media horita más de subida. Arriba, las fotos de rigor... la mia no ha salido y abrigarse para 11 km de bajada de vértigo. Parecía una carrera de Moto GP, que si te hago un interior, que si me adelantas por fuera, que si te pillo el rebufo, apurando las frenadas... estuvo muy entretenido, sobretodo en las curvas con visibilidad que te permitian utilizar todo el ancho, hicimos tumbadas en paralelo de poner los pelos de punta (mi cuenta marca una máxima de 68,5km/h)
Ya en Zahara... cerveza de urgencia, algo de papeo y viaje de vuelta, donde TODOS menos los conductores (menos mal) caimos rendidos ante la dureza del madrugón y la ruta (a las fotos me remito), bueno, algunos, a la dureza del madrugón, y la panzá de comer, porque de ruta ¡na de na!
Por una vez me tocó a mi hacer de reportero... nos es por pegotero, pero creo que hay fotos buenas (el entorno se prestaba a ello), la ventaja de hacer fotos sobre la bici, pues que el enfoque es mucho mejor y desde mucho más cerca, pero creo que en una ruta de campo huebiera sido imposible.
Saludos y perdon por el ladrillo, y por los que os lo perdisteis... que la envidia os sea leve, ¡ha sido un rutón!
Lo dijo Cristóbal:

Por ¡MIL ALUSIONES!, ¡Aquí está el tío dando la cara! Todo muy bien, todo muy correcto, pero de esta ruta, sólo y únicamente se salva el... PPS
Como de costumbre y sin protestar, ofrece su Mahareta, si es en Huelva ahí está el tío, si es en Cádiz también, si hay trialera se las bebe y si hay ctra. también, tan sólo le sacamos 4´en el Pto. de las Palomas. Los demás aparte de llevar un plan ANTI-ARTEFACTO, todos somos unas MARICONAS, por unos u otros motivos y os explíco, ...
1- EL CAPITÁN, Con Slics, o como se llame, petó en la mitad del primer Puerto y anímicamente se volvío a venir abajo hasta retirarse, recuperó la sonrisa con las rubias.
2- EL PEPITO, sin calentar le sentó faltal el primer Puertaco y lo pagó en Grazalema con tirones, se retiró. Gracias por venirnos a buscar en el Seatsuegropepito.
3- ÁLVARO, no fue su día, no se si la boda la tenía antes o después, pero no iba, lo mismo como llevaba la rodillera rota, pues... ¿? (por cierto, hay que traer las arruedas llenas de casa).
4- DANI, está echo un mulo, será la grata sorpresa este finde, pero nadie dice que no vino con los deberes echos de casa y perdió una minutada en la salida 
cambiando los pedales.

5- TAJARINA, está echa una vieja protestona, protesta por tó, si me pongo en cabeza senfada, si me paro a hacer fotos también, si meo, que ¿porque no me meo encima?, si se va uno patrás... ¿es culpa mía?, si me pongo detrás de uno ¿que que hago detras y no delante?... y si encima rajo, forma un ¡ClanAntiArtefacto! (que no me desagrada, al contrario me motiva). 

Asumo mi culpa del stress que llevaba por el horario, aunque no tenga que disculparme, ni justificarme, pero lo haré, por si alguno es blando de mente, todos sabiais que a las 16:30 el tío, tenía que estar en el Estadio Colombino, lo mas tardar, llegué a las 16:45, es decir ¡TARDE!, y el Inseminaitor, tampoco es por justificarlo pero el tenía 30 min. mas de margen que yo, por lo que le vino de puta madre y su compromiso si pudo cumplirlo en horario. El ir al estadio es un hobby, vale, pero también es un compromiso y un contrato que tengo firmado con el club, el cual tengo que respetar, si tengo que decir que me he retirado pues vale así ha sido, pero también tengo que decir y no se ha dicho que si no hubieramos salido a las 10 de la mañana (media hora de tonteras para salir), hubiera dado tiempo de terminar seguro.
Ahh!! que se me olvidaba, enhorabuena por la Crónica Taja, ya sé que tengo que hacer para que no nos seas tan escuetos en tus visiones de las rutas, ¡jijiji!
[image: image1.png]


