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ALAJAR.

Alajar.

Iniciamos el recorrido junto a la carretera comarcal, justo en el
cruce con la que sube a la Pefia de Arias Montano y
Fuenteheridos. Tomamos breves metros ésta uUltima hasta la
primera revuelta a la derecha donde aparece, a la izquierda, el
antiguo camino empedrado. Como la rampa es muy dura para
comenzar con ella, a veces me voy hasta la Ermita de la Virgen de
los Angeles para empezar desde alli, lo cual me obliga a afrontar
la cuesta justo al final del recorrido, cuestion de probar. Siempre
se puede subir hasta la Pefia por la carretera que es mas suave.

Pefia de Arias Montano (Ermita de la Virgen de los Angeles).
Una vez en la Pefia pasamos delante de la Ermita buscando el
sendero que se inicia frente a ella, a la derecha, hacia el norte. Al
principio bastante marcado y siempre en constante subida tiene
poca pérdida, cualquier camino que baje hacia nuestra izquierda
no nos sirve. Tiene un par de pasos de escaleras de piedra
dificilmente superables sobre la bici, y un rampo6n con piedra
suelta al final con un porcentaje bestial. Nos lleva finalmente al
Puerto de Galaroza, encrucijada de caminos muy popular por
estos pagos.

Puerto de Galaroza.

En ésta ruta seguiremos girando hacia la izquierda en cuanto nos
encontramos el camino para ir bordeando el Pico del Castafio
(méxima altura de la provincia con 962 m.) por el oeste.
Subiremos suave un poco para luego hacer un giro peligroso
hacia la derecha. Iremos bajando suavemente luego hasta
encontrar el camino que viene del Calabacino, que se incorpora
por la izquierda.

Este nuevo camino, que comienza subiendo otro poco para
ofrecernos una magnifica vista, lleva sin pérdida hasta la
carretera de Castafio del Robledo a Fuenteheridos y lo
repetiremos luego a la vuelta desde ella, pero ahora nos
divertiremos abandonandolo en cuanto se nos presente la
oportunidad para seguir la trocha o sendero que va discurriendo
paralela a la izquierda. El singular trazado nos conduce a través
de un tunel de vegetacion muy tupida, luego gira a la izquierda
para separarse del camino e iniciar el descenso al pueblo
ensanchandose un poco para cubrirnos, ésta vez a mas altura, con
magnificos ejemplares de encinas y alcornoques. Se trata de un
antiguo camino empedrado en pésimo estado, lo que pondra a
prueba nuestra pericia.

Castafio del Robledo.

Llegamos al pueblo en su parte mas alta, al este y lo
atravesaremos hacia el oeste tomando la primera calle a la
izquierda hasta la placita ante la iglesia que rodeamos por la
derecha bajando unos escalones amplios, luego giramos hacia la
derecha buscando la iglesia nueva, viejo monumento algo
abandonado llamado nuevo por comparacion, ya que la que nos
encontramos antes es todavia mas vieja. Pasamos ante él por una
calle encementada que nos lleva a la carretera. La cruzamos para
entrar en el barrio del Calvario. Seguimos su calle principal que
gira a la izquierda y luego a la derecha para abandonar el pueblo
por una bajada. No nos desviaremos del camino principal, pero
iremos muy atentos a una salida a la derecha por un camino entre
muros de piedra después de un Km. de bajada aproximadamente.
No hubo otras opciones antes de salir a la derecha (que no fuera
para entrar en alguna finca) por lo que no tiene mucha pérdida
exceptuando la velocidad de la bajada que puede llevar a
saltarselo. No es que nos estemos desviando, éste es el antiguo
camino a Jabugo, que continda bajando y volverd a poner a
prueba nuestra pericia.

Rivera del Jabuguillo.

Acabara en la margen derecha de la rivera, bajando ya més suave
hasta llegar a cruzarla. Se incorpora a otro camino mas principal
que tomamos hacia la derecha y por el que iremos subiendo un
poco siempre con la rivera a la derecha. Llegaremos a Jabugo
pasando bajo la carretera nacional 435 para tomar un caminito
empedrado justo enfrente, que rodea la piscina municipal.

Jabugo.

Subimos hasta la carretera que viene del Risquillo y giramos a la
derecha breves metros para incorporarnos a la via principal
hacia la izquierda y atravesar la poblacién. Ya saliendo, a la
altura del cruce hacia El Repilado, sale un camino a la derecha
junto a una fabrica de embutidos. Se inicia aqui un descenso
técnico y dificil que nos volvera a poner a prueba nuevamente. Se
nos atravesard la carretera nacional 435, que cruzaremos para
continuar bajando ya mas controladamente. Tras un giro a la
derecha en una bifurcacion acabaremos el descenso cruzando,
otra vez, la rivera del Jabuguillo.

Galaroza.

Subimos un poquito por el camino hasta la carretera de acceso al
pueblo que tomamos hacia la derecha. Encontraremos enseguida
una plaza a nuestra izquierda. Frente a ella, a la derecha tal
como vamos, se inicia el nuevo sendero que tomaremos, sefialado
en origen por la Junta de Andalucia. Como estamos en el punto
mas bajo de la ruta (Cota 556 m.), lo que viene es, I6gicamente,
todo para arriba. Superaremos una primera rampa empedrada
que gira a la derecha junto a una valla de piedra. Justo arriba
veremos un caminito bajando a la izquierda que se separa del que
sigue recto acompafiando a la valla y nos llevara a un corto pero
técnico descenso hasta Barranco de la Urraca.

Este Barranco y la Rivera del Jabuguillo se unen méas abajo,
convirtiéndose en la Rivera de Mdrtigas. Tendremos que afrontar
otro rampon complicado, luego el camino, aunque continda en
ascenso, es mas llevadero.

Rivera del Jabuguillo.

Vamos buscando de nuevo la rivera del Jabuguillo, que aparecera
abajo a nuestra derecha. Atravesamos uno de los parajes mas
hermosos de la provincia. Llegamos a un camino, junto a una
casa, que tomamos hacia la izquierda en subida. Se inicia aqui la
parte mas continua del ascenso. Al llegar arriba bajamos unos
pocos metros atentos a un cruce de caminos. Giramos a la
derecha abandonando el que llevamos para tomar el sendero que
continda ascendiendo, duro, al Cerro del Picote. La Gltima rampa
nos regalara magnificas vistas de Cortegana, Jabugo, el Cerro
San Cristébal y mas si el dia es propicio, y luego desciende hasta
un merendero y una fuente, al lado de Castafio del Robledo.

Castafio del Robledo.

Esta vez no entraremos al pueblo, al acceder a la carretera la
tomamos hacia la izquierda, para seguir subiendo. Al acabar la
subida salimos de la carretera por un camino a la derecha, que
también sube. Este es el que indicamos antes que volveriamos a
coger en sentido inverso al regreso. Pero antes se presenta una
opcion.

Pico del Castafio (S6lo para majaras).

Como para el masoquismo no son imprescindibles los latigos, el
que todavia tenga muchas fuerzas, debe hacer la subida al Pico
del Castafio, punto mas alto de la provincia. Lo primero que tiene
que hacer es poner el plato pequefio y el pifion mas grande, ese
desarrollo que hacia tanto que no ponia en otras salidas y sin
embargo en ésta se esta gastando a modo, luego ha de buscar un
senderito a la izquierda, que entra en un vallado de alambre, y
presenta un desnivel abrumador. Por ahi. Ojo, que lo he visto
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subir. Esta primera rampa tiene unos 500 m. Ya al final hace un
girito a la derecha y supera un desmonte, pero antes, a la
izquierda aparece un senderito mas perdido, que es por donde
seguiremos subiendo. El desnivel es mas soportable ahora y
serpentea en una zona de robles. Finalmente Ilegamos al pié de
un risco rocoso, cuyo Ultimo tramo también tiene miga. Es
imprescindible dejar las bicis y subir al risco. En lo alto hay un
puesto de vigilancia forestal (consistente en un sombrajo) y un
vértice geodésico de primer nivel. Y una vista excepcional, toda la
provincia a nuestros pies. Para continuar la ruta bajaremos por
donde hemos subido. La machada era gratis.

Una vez de vuelta al camino lo seguiremos sin pérdida hacia la
izquierda alejandonos de la carretera (el que no haya subido,
persona razonable, continia sin mas). Reconoceremos, ya al final,
la sendita por la que lo abandonamos, paralela a nuestra
derecha. Subiremos hasta el encuentro entre Vifiaperdida y el
Castafio, y comenzamos un vertiginoso descenso hasta
Calabacino. A pocos metros de comenzar a bajar vemos la
bifurcacion del camino por donde vinimos (izquierda) del Puerto
de Galaroza. La bajada volvera, por enésima vez, a ponernos a
prueba.

Calabacino.

Esta aldea es singular. No consiste en un agrupamiento de casas,
como la mayoria, sino que éstas estan diseminadas y cuentan con
parcela en derredor. Ademas, esta tomada por la bohemia.
Logicamente, al llegar al caserio, se proponen desviaciones del
camino principal, que estd a veces empedrado, otras
encementado. Debemos seguir nuestra intuicién, casi siempre
bajando, porque es imposible la descripcion exhaustiva.

Aldjar.

Llegamos a la carretera comarcal que tomamos hacia la
izquierda para acabar la ruta en el cruce o, si optamos por
comenzar en la Pefia, subiendo ora por ese Udltimo rampdn
empedrado (ese tio esta fuerte de narices, aunque no haya subido
al pico), ora por la carretera.
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