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Venta Las Tablas. 
Se trata de un caserío situado justo en el cruce de la carretera 
provincial de La Palma a Valverde del Camino (H-511) con la de 
Niebla a Valverde. La ruta comienza tomando la carretera en 
dirección a La Palma para desviarnos por la primera pista que 
sale a la izquierda, como a 1,3 Km. La pista es muy amplia y lleva 
sin pérdida, quizá con una duda a los 4,4 Km. con otra que sale a 
la derecha, al Poblado Forestal de “El Manzanito”. 
 
Poblado Forestal "El Manzanito". 
Llegamos al poblado al que entramos sin desviarnos de la pista 
principal justo al centro de su única calle. Cruzaremos todo el 
poblado ascendiendo ligeramente hacia la izquierda, al salir se 
nos cruza un camino, el ramal izquierdo viene directo de la pista, 
y a la derecha, tras un pequeño repecho de 50 metros aparece una 
torre forestal de vigilancia junto a las ruinas de un poblado 
anterior. La vista desde aqui es interesante mostrándonos toda la 
sierra de Matalaburra en cuyas cimas nos vamos a montar. 
Retrocedemos de nuevo al cruce de caminos para tomar el que 
ahora nos sale a nuestra derecha, al frente saliendo del poblado 
si no vamos a visitar la torre. Se inicia una fuerte bajada, 4 Km. 
de descenso maravilloso. Merece la pena no desmelenarse a tope 
para poder apreciar el paisaje porque es de gran belleza. 
 
Rivera de Casa Valverde. 
Al final de la bajada nos encontramos la Rivera y una sorpresa... 
no hay puente, se lo llevó una riada, aunque esto ya lo avisa un 
cartel antes de empezar a bajar. Lo vadeamos por la izquierda y 
comenzamos una larga subida de 5 Km. Las rampas mas duras se 
presentan en los 2 primeros kilómetros, después se suaviza 
bastante y hay descansos. 
 
Alto de las Zahurditas. 
Hemos llegado al final de la cuesta y se nos presenta una 
bifurcación. Tomaremos el que va hacia la izquierda. Un poco 
mas adelante aparece una valla cinegética y otro camino que se 
ve morir en una cancela, (casas de las Zahurditas) seguimos por 
el que llevamos y ya vamos ojo avizor a una salida hacia la 
izquierda en bajada. La salida está algo escondida y hay que 
estar atentos. Es un camino en desuso que baja hasta la Rivera de 
Casa Valverde de nuevo. Esta bajada es totalmente diferente de la 
anterior, no hay vista porque el bosque está muy cerrado 
alrededor, el camino está lleno de piedras y ha crecido mucha 
maleza. Es una baiada técnica, peligrosa y bastante larga... 
 
Puente sobre la Rivera de Casa Valverde. 
Durante los últimos metros de la bajada ya se ve la rivera. El 
camino desemboca en la pista del Segunderal que viene 
bordeando la rivera, hay que tomarla hacia la izquierda y 
enseguida veremos el puente. Desde aqui comienza una subida 
dura, 3 Km. cuesta arriba con un magnífico porcentaje. Al poco 
de comenzar a subir se hace un descansillo y sale un camino en 
bajada a la izquierda, la pista hace un giro a la derecha y 
empieza a empinarse. Todavía gozaremos de algún descansillo en 
los próximos metros pero luego... Ya casi al final aparece otro 
rellano a nuestra derecha del que sale un camino, parece que 
aquí acaba la cuesta, pero no es así. Seguimos la pista que hace 
un giro a la izquierda y continúa subiendo. Sin mas confusión 
acabaremos la cuesta y llegaremos, otra vez, a la pista forestal a 
“El Manzanito”, hay una bifurcación antes, pero ambas opciones 
llevan a la pista. La tomamos a la derecha y deshacemos el 
camino del principio de la ruta. Al llegar a la carretera, 
igualmente, tomamos hacia la derecha. 
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